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Podnebí je zde typicky tropické,
horké a vlhké po cel˘ rok. Teploty zfiíd-
kakdy klesnou pod 20° Celsia. Obvykle
se vy‰plhají na 30° Celsia a v˘‰e. Víza do
Malajsie nejsou potfieba a pas musí b˘t
platn˘ ‰est mûsícÛ ode dne vstupu do

Malajsie. Délka pobytu nesmí pfiesáh-
nout devadesát dní. Místní mûnou je ma-
lajsijsk˘ ringgit (RM), coÏ je cca 8 Kã.
V restauracích není bûÏné dávat spro-
pitné, nikdo ho ani neoãekává. Jezdí se

zde vlevo, coÏ je pozÛstatkem britského
kolonialismu. 

NáboÏenství v Malajsii odráÏí roz-
manitost ras, které zde Ïijí. I kdyÏ je
státním náboÏenstvím islám, zaruãena
je náboÏenská svoboda. Témûfi v‰ichni

Malajci jsou muslimové. âíÀané pfie-
váÏnû vyznávají taoismus a buddhismus,
i kdyÏ nûktefií jsou kfiesÈany. Vût‰ina 
indického obyvatelstva pochází z jiÏní
Indie a jsou hinduisty, i kdyÏ slu‰né

procento tvofií muslimové. V‰ichni se
vzájemnû respektují a Ïijí v naprosté
pohodû.

Na‰í první zastávkou bylo hlavní
mûsto Kuala Lumpur, které Malajci na-
z˘vají pouze K.L. Je smûsicí staré a nové
architektury, moderní mûsto v pohybu
s dynamick˘m noãním Ïivotem. Nad
mnohaproud˘mi dálnicemi se tyãí tfipy-
tící se islámské v˘‰kové domy, i kdyÏ
stará koloniální architektura a ãínské
domy zatím stateãnû odolávají. Domi-
nantou K.L., bodem, kter˘ pfiitahuje ná-
v‰tûvníky, je mrakodrap Petronas Twin
Towers Shopping - dvojãata - s 88 po-
dlaÏími, ve kter˘ch se nachází téÏ sho-
ping molo s v˘bûrem v‰ech svûtov˘ch

znaãek a moÏností skvûlého nákupu. Pro
ty, ktefií si nechtûjí nechat ujít nejlep‰í 
v˘hled na mûsto, pak je nezapomenu-
teln˘ záÏitek televizní vysílaã o v˘‰ce 
421 m Menara Kuala Lumpur. Cesta 

Mûla jsem svoji pfiedstavu, jak asi vypadá a co mám oãekávat.
Skuteãnost v‰ak pfiedãila moje oãekávání v tom nejlep‰ím.
Malajsie je oázou nejen pro golfisty, ale pro v‰echny, ktefií milují
pfiírodu, krásné pláÏe, teplé mofie, vodní sporty a v neposlední fiadû
hory. Pro golfisty je destinací, která nabízí rÛznorodost hfii‰È se skvûlou
úrovní.V celé zemi jich je pfies dvû stû, nejnav‰tûvovanûj‰í jsou hfii‰tû
v okolí K.L., Langkawi a Bornea.
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v˘tahem z pfiízemí aÏ na vyhlídku trvá
55 vtefiin a nahofie vás odmûní skvûlá
otáãivá restaurace. Hotel Maya, ve kte-
rém jsme bydleli, pfiímo proti dvojãatÛm
nás nadchl sv˘m moderním designem
a neuvûfiitelnou pfiívûtivostí personálu.

Na‰ím cílem byl pfiedev‰ím golf a ten
si zde skuteãnû uÏijete, protoÏe mÛÏete
hrát i v noci. Hfii‰tû jsou krásná, plno-
hodnotná. Jedním z nejhezãích je Sau-
jana Golf Country Club, hfii‰tû navrÏené
R. Freamenem, s klikat˘mi serfejemi,
vodními pfiekáÏkami a palmami. V˘ji-
meãn˘m záÏitkem je v‰ak golf na ost-
rovû Langkawi. Ten, kdo touÏí hrát golf
v exotickém prostfiedí, jak˘m je de‰Èov˘
prales, si urãitû pfiijde na své. Opice,
které vám obãas odnesou míãek, zvuky,
které doléhají z pralesa, fantastické v˘-
jevy pfiírody vás nutí se spí‰e kochat pfií-
rodou, neÏ se koncentrovat na hru. Po
hfie se tû‰íte na krásnou bílou píseãnou
pláÏ, na kterou – bydlíte-li v hotelu Da-
tai – se po schodech dostanete de‰Èo-

v˘m pralesem. ZáÏitek, kter˘ je opravdu
nezapomenuteln˘. 

Chcete-li v‰ak více civilizace, skvûlou
destinací je Borneo. Po pfiíletu do Kota
Kinabalu ve státû Sabah jsme se ubyto-
vali v resortu Nexus Karambunai, kter˘
poskytuje v‰e, na co si ãlovûk vzpo-
mene. Pfies fantastické restaurace, láznû
s mnoha druhy masáÏí, dlouhou ‰estiki-
lometrovou pláÏí, rÛzné moÏnosti vod-
ních sportÛ a v neposlední fiadû hfii‰tû,
do kterého se ãlovûk hned zamiluje. Pro
ty, ktefií si chtûjí dokázat, Ïe pokofií
opravdu tûÏké hfii‰tû, je v˘zvou golf pod
Mount Kinabalu, nejvy‰‰ím bodem na
Borneu, horou 4100 m vysokou, která
je vyhledávan˘m místem profesionálních
i amatérsk˘ch horolezcÛ. Hfii‰tû je
opravdu nároãné, místy nepokofiitelné.
Je vskutku jen pro skalní golfisty.

Zleva dole - MUDr. Iva Solarová, nad ní Eva Filipová, Ing. Jifií Kováfi, prezident GC Austerlitz,
JUDr. Milan Vesel˘, prezident âGF, JUDr. Jan Filip, G¤ Holiday Inn, Ing. Jan Herman, prezident
GC ·tifiín, Maja Roháãová, manager GC Tále, Laura Misurová, organizátorka cesty, 
Zbygniew Czendlík, katolick˘ knûz
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Náv‰tûva Bruneie mû obzvlá‰È zají-
mala, protoÏe jsem v okruhu sv˘ch pfiá-
tel nena‰la nikoho, kdo byl v Bruneii.
Brunei je maliãk˘ islámsk˘ sultanát,
kter˘ leÏí na severov˘chodním konci Sa-
rawaku. Se sv˘mi 5765 km ãtvereãních
je Brunei skuteãnû jednou z nejmen‰ích
zemí na svûtû. Jeho ohromné zásoby
nafty jej ãiní také jedním z nejbohat‰ích.
Ropa byla nalezena v roce 1929. Díky
tomuto neãekanému objevu mÛÏe Bru-
nei rozkvétat i bez daní z pfiíjmu, zato
s penzí pro v‰echny, velkolepou archi-
tekturou a snad nejvy‰‰ím odbytem aut
v jihov˘chodní Asii. Na zaãátku roku
1984 dovedl sultán Sir Hassanel Bolkiah
XXIX. v rodové linii zem k úplné nezá-
vislosti a na oslavu postavil palác za 
350 milionÛ USD. Dal zemi její souãasn˘
název „Pfiíbytek míru“. 

Nefunguje zde pfiíli‰ hromadná do-
prava, ani taxi, proto kaÏdá rodina mu-
sí mít minimálnû dvû auta. Stát se
o v‰echny skvûle stará. Napfi. za jaké-
koliv o‰etfiení u lékafie zaplatí obãan
symbolick˘ jeden dolar. Nepije se zde
alkohol, na nápojovém lístku vám na-
bídnou „drink of the day“, coÏ je napfi.
smûs rÛzn˘ch jogurtov˘ch základÛ s ãer-
stv˘m ovocem. Alkohol si mÛÏete pfii-
vést v omezeném mnoÏství a v nûkte-

r˘ch restauracích vám ho i dovolí nalít.
Chcete-li zaÏít oãisÈovací kÛru, pak do-
volená v Brunei je nejlep‰í typ. Velko-
rysost na nás d˘chla i v hotelu Empire,
ve kterém jsme bydleli a kter˘ v prÛ-
bûhu stavby mûl neomezen˘ rozpoãet.
Zlaté sloupy v lobby baru, zlaté kliky
u dvefií vás pfiivedou v úÏas. Golfov˘
klub, kter˘ sousedí s hotelem poskytuje
neuvûfiitelné pohodlí. Whirpool, sauna,
bazén, tfii tenisové kurty, squashové
kurty, volejbal, bowling, kino a divadlo.
Hfii‰tû, které projektoval Jack Nicklaus
má mimofiádnou úroveÀ. 

Myslím, Ïe na‰e cesta nemohla mít
lep‰í závûr, neÏ jak˘ nám Ministerstvo
turismu Malajsie a Bruneie prostfiednic-
tvím Laury Misurové, která byla skvûlou
prÛvodkyní a které patfií velk˘ dík, pfied-
vedlo. Heslem hotelu Empire je „d˘-
chejte ãerstv˘ vzduch, mûjte klid a po-
hodu“. Tak to se jim opravdu dafií,
protoÏe ve vás dovedou evokovat sku-
teãn˘ pocit uvolnûnosti. Brunei je tedy
to správné místo pro „wellness holiday“.

Pokraãování o Malajsii v pfií‰tím ãísle.

Eva Filipová

Brunei – wellness holiday

Kontakty:
Laura Misurová
Mobile: +60 12 297 250 6 

+421 907 437 618
Tel/Fax: +060 3 7803 0359
E-mail: laura@pan-asia.sk

www.pan-asia-sk

Maja Roháãová
Mobile: +00421 903 525 415
E-mail: rohacova@tale.sk

Brunei – wellness holiday

prezidentské apartmá hotelu Empire, bydlel zde pouze Bill Cinton a Michael Jackson


